


Introduction 
T h e r e q u i r e m e n t s o f s a f e r a i l w a y o p e r a t i o n s i n c l u d e t h e s e p a r a t i o n o f 

o n e t r a i n f r o m a n o t h e r , p r o t e c t i o n o f o b s t r u c t i o n s i n c l u d i n g j u n c t i o n 

p o i n t s , a n d w o r k e r s o n t h e t r a c k . A b r e a k d o w n o r d i s r e g a r d f o r s a f e 

r a i l w a y o p e r a t i o n s m a y l e a d t o a c o l l i s i o n , d e r a i l m e n t , a n d / o r i n j u r y 

t h a t c a n b e f a t a l . 

A k e y c o m p o n e n t o f s a f e r a i l w a y o p e r a t i o n s is t h e a d o p t i o n o f 

a s a f e t y m a n a g e m e n t s y s t e m i n c o r p o r a t i n g a s a f e w o r k i n g s y s t e m 

a n d s i g n a l l i n g . W h i l e t h e s e s y s t e m s h a v e p r o g r e s s i v e l y d e v e l o p e d i n 

s o p h i s t i c a t i o n o v e r m a n y y e a r s , t h e i r e f f e c t i v e n e s s s t i l l l a r g e l y r e l i e s o n 

t h e h u m a n o p e r a t o r t o o b s e r v e p r o c e d u r a l r e q u i r e m e n t s , a n d r e s p o n d 

a p p r o p r i a t e l y a n d e x a c t l y i n a t i m e l y m a n n e r . 

I n c i d e n t s o c c u r e a c h y e a r w h e r e a t r a i n p a s s e s b e y o n d a s i g n a l 

r e t a i n e d a t ' s t o p ' ( l i m i t o f t r a i n m o v e m e n t a u t h o r i t y ) , s o m e t i m e s 

p r o t e c t i n g a n o t h e r t r a i n o r a n o b s t r u c t i o n o f t h e t r a c k a h e a d . A l t h o u g h 

t h e m a j o r i t y o f i n c i d e n t s d o n o t r e s u l t i n d a m a g e o r i n j u r y , f o r t h e r a i l 

t r a n s p o r t o p e r a t o r t h e y d o r e s u l t i n a l o s s o f p r o c e s s , h i g h e r o p e r a t i o n s 

c o s t s , a n d m a y l e a d t o r e g u l a t o r y a t t e n t i o n . T h e s e i n c i d e n t s a r e a l s o 

p r e c u r s o r s t o m o r e s e r i o u s i n c i d e n t s a n d a c c i d e n t s . 

T h e r a i l i n d u s t r y h a s e x p e n d e d m u c h t i m e o n t h e p r o b l e m o f t r a i n s 

p a s s i n g s i g n a l s a t ' s t o p ' . A l t h o u g h c o n t e m p o r a r y s i g n a l l i n g h a s e v o l v e d 

t o h i g h l e v e l s o f c l a r i t y o f i n d i c a t i o n s a s w e l l a s i m p r o v e d t r a c k - s i d e 

p o s i t i o n i n g , m u c h o f t h i s e f f o r t h a s f o c u s e d o n f i x i n g t h e ' s t o p ' s i g n a l 

i t s e l f . T h e s e q u e n c e o f e v e n t s ' u p - s t r e a m ' o f a n E x c e e d e d L i m i t o f 

A u t h o r i t y ( E L A ) h o w e v e r a r e w o r t h y o f e x a m i n a t i o n a s m u c h c a n b e 

l e a r n t f r o m t h e p r o c e s s e s a n d t r a i n d r i v i n g a c t i o n s t h a t f a i l e d a n d w h y . ' " 

W h i l e d i v e r s e h u m a n f a c t o r s i s s u e s m a i n l y c o m p r i s e t h e p r o b l e m , 

t h e i n f l u e n c e o f t h e ' s i g n a l l i n g a n d o p e r a t i n g e n v i r o n m e n t ' o n t h e t r a i n 

d r i v e r m a y h a v e m o r e o f a n i m p a c t t h a n c o m m o n l y t h o u g h t . T h e r e m a y 

b e a ' c o n t e x t u a l u n i q u e n e s s ' t o a s i g n a l i n t h a t a t r a i n d r i v e r is c o e r c e d b y 

t h e s i t u a t i o n i n w h i c h a s i g n a l e x i s t s a s m u c h as t h e i n d i c a t i o n i t d i s p l a y s . 

T h e r e i s o f c o u r s e n o s u p p o r t f o r t h e n o t i o n t h a t t r a i n d r i v e r s 

d i s r e g a r d s i g n a l s . S u c h a c t i o n s a r e d e l i b e r a t e v i o l a t i o n s a n d i n t h e 

p r e v i o u s 10 y e a r s t h e r e h a v e b e e n n o r e p o r t e d i n c i d e n t s o f t h i s t y p e . 

T h i s a r t i c l e w i l l l o o k b r i e f l y a t t h e h u m a n f a c t o r e l e m e n t s a n d t h e 

s i g n a l l i n g e n v i r o n m e n t t h a t c a n c o m b i n e t o p r e s e n t a h i g h e r r i s k o f a 

t r a i n p a s s i n g a L i m i t o f A u t h o r i t y ( L o A ) . 

The Elements Involved in ELA Occurrences 
S i g n a l l i n g 

T h e p u r p o s e o f a r a i l w a y s i g n a l a n d i t s f u n c t i o n is r e l a t i v e l y f a m i l i a r . 

I n i t s f u n d a m e n t a l f o r m i t i n d i c a t e s t o a t r a i n d r i v e r w h e t h e r t o s t o p o r 

p r o c e e d . E f f e c t i v e c o m m u n i c a t i o n o f a r e q u i r e m e n t o r i n s t r u c t i o n t o a 

t r a i n d r i v e r is e s s e n t i a l t o s a f e a n d e f f i c i e n t r a i l w a y o p e r a t i o n s . 

W h e t h e r t h e r e g u l a t i o n o f t r a i n s is a c h i e v e d b y t r a c k - s i d e s i g n a l l i n g , 

t o k e n - b a s e d s y s t e m s , o r e l e c t r o n i c i n - c a b s c r e e n - b a s e d d i s p l a y s , t h e 

' b l o c k s e c t i o n ' m o d e l is m a i n l y u s e d . T h e d r i v e r o f a t r a i n is g i v e n a n 

a u t h o r i t y t o p r o c e e d i n t o o n e o r m o r e b l o c k s e c t i o n s i n s u c c e s s i o n , 

w i t h a l i m i t t o t h i s a u t h o r i t y b e i n g a t t h e e n d o f t h e l a s t a u t h o r i s e d 

b l o c k s e c t i o n . 

O n a n y r a i l w a y , a f u n d a m e n t a l a t t r i b u t e o f r o l l i n g s t o c k is i t s 

l o w r o l l i n g r e s i s t a n c e , a n d d u e t o w e i g h t a n d s p e e d , t h e r e w i l l b e a 

c o m p a r a t i v e l y l o n g e r d i s t a n c e r e q u i r e d f o r i t t o c o m e t o a s t o p o n c e 

s e r v i c e b r a k i n g h a s b e e n i n i t i a t e d . A n L o A is u s u a l l y a n u n s c h e d u l e d 

s t o p a n d t h e r e f o r e r e q u i r e s a w a r n i n g ( o r c a u t i o n s i g n a l ) i n s u f f i c i e n t 

t i m e f o r t h e t r a i n d r i v e r t o b e a b l e t o b r i n g t h e t r a i n t o a s t o p . ^ ' 

S t o p p i n g a t a n L o A r e q u i r e s f o r e s i g h t a n d p l a n n i n g o n t h e p a r t o f a 

t r a i n d r i v e r a n d i n m a n y i n s t a n c e s , t h e b r a k i n g a c t i o n t o b r i n g a t r a i n 

t o a s t o p a t a n L o A is r e q u i r e d i n t h e v i c i n i t y o f i t s w a r n i n g . T h e r e a r e 

o f c o u r s e s i t u a t i o n s w h e r e t h e s i g h t i n g d i s t a n c e o f a n L o A c a n e q u a l 

o r e x c e e d t h e b r a k i n g d i s t a n c e b u t t h i s is d e p e n d a n t o n c i r c u m s t a n c e s 

s u c h a s t r a i n c h a r a c t e r i s t i c s a n d m a x i m u m l i n e s p e e d . ^ ' 

T h e S i g n a l t o D r i v e r I n t e r f a c e 

S i g n a l s c a n b e r e f e r r e d t o a s ' i n t e r f a c e p o i n t s ' a n d i t i s h e r e t h a t h u m a n 

e r r o r c a n b e i d e n t i f i e d a n d c o n t r o l l e d . T h e d e s i g n o f t h e s i g n a l l i n g 

s y s t e m a n d t h e i n f o r m a t i o n p r e s e n t e d t h e r e f o r e s h o u l d t a k e i n t o a c c o u n t 

t h e c a p a b i l i t i e s a n d a t t r i b u t e s o f t r a i n d r i v e r s i f e r r o r is t o b e m i n i m i s e d . ' ^ 

A l t h o u g h s i g n a l l i n g f u n c t i o n a l i t y h a s g r e a t l y i m p r o v e d o v e r r e c e n t 

y e a r s , i t is n o t t o s a y t h a t a t r a i n d r i v e r c a n n o t b e i n f l u e n c e d b y s i g n a l l i n g 

r e l a t e d i s s u e s l e a d i n g t o a n E L A o c c u r r e n c e . 

F o r e x a m p l e , w h i l e s i g n a l i n d i c a t i o n s a r e c l e a r l y d i s p l a y e d , t h e y c a n 

c a r r y m o r e t h a n o n e m e a n i n g a n d d e p e n d i n g o n t h e c o n t e x t , m a y l e a d 

a t r a i n d r i v e r i n t o p r e s u p p o s i n g t h e i n d i c a t i o n o f a n u p - c o m i n g s i g n a l 

a n d a p p l y i n g a l e ss t h a n d e s i r a b l e a p p r o a c h m e t h o d o l o g y . ' 
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I n o t h e r w o r d s , t h e s i m p l i c i t y a n d c l a r i t y o f s i g n a l i n d i c a t i o n s 

c a n b e u n d e r m i n e d b y t h e c i r c u m s t a n c e o r s i t u a t i o n i n w h i c h t h e y 

a r e d i s p l a y e d . A l a c k o f d i f f e r e n t i a t i o n b e t w e e n a s i g n a l i n d i c a t i o n ' s 

m e a n i n g s a n d t h e r e a s o n f o r i t s d i s p l a y c a n s o m e t i m e s l e a d t o t r a i n 

d r i v e r d e d u c t i o n a n d c o n t i n u i n g u n d e r a f a l s e m i s a p p r e h e n s i o n o f 

w h a t is r e q u i r e d . 

L o c a t i o n a n d s i g n a l i n d i c a t i o n r e l e v a n c e f o r m a b a s i s o n w h i c h 

a t r a i n d r i v e r m a y p r e d i c t p o s s i b l e o u t c o m e s . T h i s i n f o r m a t i o n , o f 

c o u r s e , n e e d s t o b e r e l i a b l e a n d c o n s i s t e n t . A s a t r a i n c o n t i n u e s o v e r 

t h e r o u t e a n d s i g n a l s c o m e i n t o v i e w , c o n f i r m a t i o n o f t h e t r a i n d r i v e r ' s 

' p l a n ' is m a d e . W h i l e a n i n a c c u r a t e p r e d i c t i o n c a n l e a d t o a r e v i e w o f 

t h e s i t u a t i o n a n d r e c o v e r y , t h e i n a b i l i t y t o r e c o v e r m a y l e a d t o a n E L A 

e v e n t . * 

F i n a l l y , t h e r e q u i r e m e n t f o r a t r a i n d r i v e r t o s e e a s i g n a l a n d t h a t 

i t s c o n s p i c u i t y is o p t i m i s e d c a n b e b a s e d o n t h e a s s u m p t i o n t h a t t r a i n 

d r i v e r s k e e p a c l o s e a n d c o n s i s t e n t w a t c h . T r a i n d r i v e r s h o w e v e r c a n 

s p e n d o n l y a p o r t i o n o f t h e i r t i m e l o o k i n g a t a s i g n a l a n d o n c e t h e 

i n f o r m a t i o n h a s b e e n g l e a n e d , m o v e o n t o o t h e r v i s u a l i n p u t s . ^ ' 

T r a i n D r i v e r C o g n i t i o n 

T h e t r a i n d r i v i n g t a s k c a n b e d e s c r i b e d as r o u t i n e , a n d w i t h a ' l a c k o f 

n o v e l t y ' , w h i c h p r o m o t e s a n ' a u t o m a t i c r e s p o n s e ' w h e r e t h e e v e r y d a y 

d r i v i n g m e t h o d o l o g i e s a r e u s e d w i t h o u t t o o m u c h c o n s c i o u s e f f o r t . 

A s a n e x a m p l e , t r a i n d r i v e r s d o n o t r e a d l i n e - s i d e s p e e d b o a r d s a s 

t h e r e i s n o t n o r m a l l y a n e e d t o o n c e t h e y a r e l e a r n t a n d b e c o m e p a r t 

o f t h e r o u t i n e . 

T h e i s s u e o f b o r e d o m i n s u c h a r o u t i n e t a s k a s t r a i n d r i v i n g is 

u n d e r s t a n d a b l e a n d w h i l e t h i s m a y c o n t r i b u t e t o l o w e r l e v e l s o f 

c o n c e n t r a t i o n b y a t r a i n d r i v e r , p r e o c c u p a t i o n w i t h o t h e r t a s k s , 

h o w e v e r l e g i t i m a t e , m a y t a k e p r e c e d e n c e o v e r a r e s p o n s e t o a w a r n i n g . 

T h e t a s k o f t r a i n d r i v i n g is a l s o a ' d y n a m i c ' a n d ' d e c i s i o n m a k i n g t a s k ' 

a n d a t r a i n d r i v e r n e e d s t o p l a n a h e a d i n p r e p a r a t i o n o f l i k e l y e v e n t s . ' ' ' ' ^ * 

T h e s t r u c t u r e o f h u m a n k n o w l e d g e is o r g a n i s e d a s ' m e m o r y u n i t s ' 

c a l l e d s c h e m a s . W h e n p a r t i c u l a r c o n d i t i o n s a r e s a t i s f i e d o r e v e n t s 

o c c u r , a h i e r a r c h y o f s c h e m a s i n t h e m i n d a r e b r o u g h t i n t o p l a y . 

H u m a n s a r e ' c o m p u l s i v e p a t t e r n m a t c h e r s ' w h e r e a r e a c t i o n t o a 

p r o b l e m is f r o m t h e i r ' s t o c k o f s t o r e d r o u t i n e s ' . ^ ' 

W h e n a s s i m i l a t i n g i n p u t s f r o m t h e d r i v i n g e n v i r o n m e n t a n d t h e 

r e q u i r e m e n t s o f a s i t u a t i o n , a t r a i n d r i v e r w i l l ' e x p l a i n ' a s i t u a t i o n b a s e d 

o n p r e v i o u s u n d e r s t a n d i n g a n d a n t i c i p a t i o n . T h e t r a i n d r i v e r w i l l h o l d 

a s u b c o n s c i o u s ' m o d e l o f t h e w o r l d ' o r m e n t a l r e p r e s e n t a t i o n o f t h e 

c u r r e n t s t a t e a n d i m m e d i a t e h i s t o r y a f f e c t i n g t h e t r a i n d r i v i n g t a s k s 

i n p r o g r e s s . U p o n t h i s m e n t a l r e p r e s e n t a t i o n a r e b a s e d i m m e d i a t e 

a n d e x p e c t a n t a c t i o n s t h a t a r e c o n s t a n t l y b e i n g r e v i s e d a s t h e t r a i n 

a d v a n c e s a n d n e w i n f o r m a t i o n a r r i v e s . ' ^ -

T h i s d e g r e e o f a u t o m a t i o n w h e n d r i v i n g a t r a i n s u g g e s t s t h a t 

a t t e n t i o n t o s i g n a l s c a n b e o v e r r i d d e n b y o t h e r s t i m u l i . I n t e r r u p t i o n 

a n d p r e o c c u p a t i o n i n t h e d r i v i n g t a s k r e s u l t i n g i n h a b i t i n t r u s i o n is 

l i k e l y t o l e a d t o a t r a i n d r i v e r ' s m e n t a l m o d e l b e c o m i n g e r r o n e o u s a n d 

i n a c t i o n s t h a t c o m e i n t o c o n f l i c t w i t h a c t u a l r e q u i r e m e n t s . 

T h e b u r d e n o f i n a p p r o p r i a t e , o r a n u n b a l a n c e d a m o u n t , o f s t i m u l i 

i n t r a i n d r i v e r s m a y a l s o l e a d t o a d e c l i n e i n p e r f o r m a n c e . T h e w o r k i n g 

m e m o r y is l i m i t e d a n d r e c o l l e c t i o n s o f t h e a c t i o n s r e q u i r e d f r o m a 

t r a i n d r i v e r a t a w a r n i n g s i g n a l m a y d i m i n i s h , l e a d i n g t o v u l n e r a b i l i t y 

t o d i s t r a c t i o n a n d a s e l e c t i o n o f i n a p p r o p r i a t e d r i v i n g s t r a t e g i e s i n t h e 

l e a d u p t o t h e L o A . 

Factors of an ELA Occurrence 
D e t e c t i n g t h e W a r n i n g 

U n l e s s a t r a i n is t r a v e l l i n g a t a s p e e d w h e r e b r a k i n g d i s t a n c e is e q u a l 

t o , o r l e s s t h a n s i g h t i n g d i s t a n c e o f t h e L o A , t h e r e is t h e o r e t i c a l l y n o 

c h a n c e o f i t s t o p p i n g i f b r a k i n g h a s n o t c o m m e n c e d b y t h e m i n i m u m 

b r a k i n g d i s t a n c e p o i n t . T h e w a r n i n g o f a n L o A is t h e r e f o r e o f f o r e m o s t 

i m p o r t a n c e a n d r e q u i r e s a t r a i n d r i v e r t o r e c o g n i s e i t a n d r e s p o n d 

a p p r o p r i a t e l y . ^ ' ' ^ ^ 

B y a n d l a r g e , s u s t a i n e d c o n c e n t r a t i o n c a n b e d i f f i c u l t a n d t h e 

i n t e g r i t y o f a t r a i n d r i v e r ' s d e t e c t i o n o f a w a r n i n g c a n b e c o u n t e r e d i n 

a n u m b e r o f w a y s l e a d i n g t o e r r o r . T h e r e a r e a l s o a n u m b e r o f h u m a n 

f a c t o r s c o n d i t i o n s w h e r e t r a i n d r i v e r e r r o r is l i k e l y t o b e a s s o c i a t e d w i t h 

t h e d e t e c t i o n o f a w a r n i n g : " • • " ' . ' i ; 

1. I m p r e s s i o n o f t h e i n d i c a t i o n ; 

2 . I n a t t e n t i v e b l i n d n e s s ; a n d 

3 . M i s s i n g t h e s i g n a l . 

T r a i n d r i v e r s m a y n o t r o u t i n e l y f i x a t e o n i n d i v i d u a l s i g n a l s . T h e 

r e a l i t y is s o m e w h a t d i f f e r e n t a s o n l y a p p r o x i m a t e l y t h r e e s e c o n d s w i l l 

b e s p e n t o n t h e t a s k a t e a c h l o c a t i o n , d e p e n d a n t o n c o n d i t i o n s . O n c e 

t h e i n f o r m a t i o n h a s b e e n g l e a n e d a n d a n i n t e r p r e t a t i o n a c q u i r e d , 

t h e a t t e n t i o n o f a t r a i n d r i v e r m a y m o v e t o o t h e r t h i n g s w i t h p e r h a p s 

a n o c c a s i o n a l c o n f i r m a t i o n o f t h e s i g n a l b y a f u r t h e r g l a n c e i f t h i s 

is p o s s i b l e . A g e n e r o u s s i g n a l s i g h t i n g d i s t a n c e f o r a w a r n i n g m a y 

t h e r e f o r e b e s u p e r f l u o u s a l t h o u g h t h e g r e a t e r t h e s i g h t i n g d i s t a n c e , t h e 

l o n g e r t h e o p p o r t u n i t y t o t a k e t h e s e ' t h r e e - s e c o n d ' a n d ' c o n f i r m a t o r y ' 

g l a n c e s . O n c e a t r a i n d r i v e r i s s a t i s f i e d t h a t a w a r n i n g e x i s t s , i t is t h e n a 

m a t t e r o f r e s p o n d i n g . ' ^ ' 

Above left: Framed by the 
double-red indications of signal 
SY 5441 on the Up line and 
wrong-road signal SY 542 on the 
Down, an Endeavour Set passes 
Erskinville Junction, 2.8km from 
Sydney Central, while working a 
Southern Highlands service on 
Wednesday 5 December 2012. 
S h a n e O ' N e i l 

Right: Train driver of a train in 
Osaka, fapan employing 'shi sa 
syo ko' techniques. The use of 
'point and say' methodology for 
essential tasks provides assurance 
of each action being fulfilled 
and brought to prominence 
over distractions, even where an 
automatic train protection system 
is employed. P h i l l i p B a r k e r 
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Platform departure signals at Armadale, Western Australia, November 2006. P h i l l i p B a r k e r 

A s t h e n a t u r e o f t r a i n d r i v i n g is a h i g h l y r o u t i n e t a s k , ' l o o k e d b u t 

f a i l e d t o s e e ' e r r o r c a n a l s o o c c u r . I n t h i s s i t u a t i o n , s o c a l l e d ' i n a t t e n t i v e 

b l i n d n e s s ' is a f a c t o r i n t r a i n d r i v e r s m i s s i n g c u e s ; a n d d e p e n d i n g 

o n t h e c o g n i t i v e w o r k l o a d o f t h e t r a i n d r i v e r o n t h e a p p r o a c h t o a 

w a r n i n g , t h e n e c e s s i t y t o a l t e r a r o u t i n e m a y g o u n n o t i c e d . ' " ^ 

T h e m i s s i n g o f a w a r n i n g m a y c o m e a b o u t w h e r e a t r a i n d r i v e r h a s 

r e m o v e d a l l a t t e n t i o n t o o t h e r t a s k s a w a y o r h a s b e c o m e d i s o r i e n t a t e d 

a s t o l o c a t i o n a n d w o u l d n o t b e e x p e c t i n g t o s e e i t . 

I n t e r p r e t a t i o n o f a W a r n i n g 

T r a i n d r i v i n g v i s u a l s t r a t e g i e s r e v e a l t h a t t h e r e is a n e x p e c t a t i o n o f a 

s i g n a l i n d i c a t i o n b y a t r a i n d r i v e r t h a t c o e x i s t s w i t h l o o k i n g a t a s i g n a l . 

A s e r i e s o f g r e e n s i g n a l s m a y b e s e e n a s r e q u i r i n g l i t t l e a t t e n t i o n f r o m a 

t r a i n d r i v e r . T h e a p p e a r a n c e o f a w a r n i n g m a y a l s o n o t e l i c i t t h e d e s i r e d 

a c t i o n f r o m a t r a i n d r i v e r as t h e r e m a y b e a n ' a t t e m p t t o f o r m u l a t e a n 

e x p l a n a t i o n f o r i t ' . T h i s e x p l a n a t i o n c a n b e i n f l u e n c e d b y t h e c o n t e x t 

t h e t r a i n is c u r r e n t l y o p e r a t i n g u n d e r - f o r e x a m p l e f o l l o w i n g a n o t h e r 

t r a i n o r t h e t r a i n d r i v e r e x p e c t i n g t o g e t a c l e a r r u n t h r o u g h a l o c a t i o n . 

T h i s m e a n s t h a t a n a c t i o n m a y b e i n o p p o s i t i o n t o a d e s i r e d a c t i o n 

b a s e d o n t r a i n d r i v e r e x p e c t a t i o n o f t h e u p c o m i n g s i t u a t i o n . " 

A l t h o u g h t r a i n d r i v e r s h a v e a u s u a l a n d p l a n n e d a p p r o a c h t o t r a i n 

o p e r a t i o n t h a t is r a t i o n a l i s e d t o s u i t a r e q u i r e m e n t , c o n s t a n t a n d 

r e c u r r i n g i n f o r m a t i o n h a n d l i n g c a n b e c o m e a u t o m a t i c a n d r o u t i n e . 

T h i s a p p r o a c h u s u a l l y m e a n s a r e q u i r e m e n t t o s h i f t f r o m a c u r r e n t 

r o u t i n e a n d t o a c c u r a t e l y i n t e r p r e t a w a r n i n g t o p r o v i d e a g o o d c h a n c e 

o f a s u c c e s s f u l o u t c o m e - a s t o p a t a n L o A . " ' 

T h i s i n a t t e n t i o n c a n l e a d t o a p o o r p e r c e p t i o n o f w h a t is r e q u i r e d , 

l e a d i n g t o a n i n c o r r e c t a c t i o n f r o m t h e t r a i n d r i v e r . I n t h e a b s e n c e o f 

a d d i t i o n a l i n f o r m a t i o n t o t h e c o n t r a r y , a t r a i n d r i v e r m a y n o t b e a w a r e 

t h a t i n t e n t i o n s a r e i n v a r i a n c e t o t h e c o n d i t i o n s a n d c o n t i n u e t o a p o i n t 

w h e r e s t o p p i n g b e f o r e t h e L o A i s n o l o n g e r p o s s i b l e . ^ ^ 

A l a c k o f e f f e c t i v e i n t e r p r e t a t i o n a n d u l t i m a t e l y a c t i o n c a n b e i n f l u e n c e d 

b y a w a r n i n g s i g n a l t h a t d o e s n o t p o s s e s a f u l l r a n g e o f i n d i c a t i o n s 

a l l o w i n g a t r a i n d r i v e r t o d e t e r m i n e p r e c i s e l y w h a t t h e n e x t s i g n a l r e q u i r e s . 

O r d i n a r i l y , a w a r n i n g i s a n i n d i c a t i o n t o a t r a i n d r i v e r o f a n L o A a h e a d . 

V a r i a t i o n s e x i s t h o w e v e r w h e r e t h e w a r n i n g i s u s e d t o s i g n i f y o t h e r 

t h i n g s i n c l u d i n g t h e n e x t s i g n a l d i s p l a y i n g a j u n c t i o n o r s i d i n g i n d i c a t i o n . 

S i m i l a r l y , a s e r i e s o f c l e a r e d s h u n t s i g n a l s m a y l e a d a t r a i n d r i v e r i n t o 

d e v e l o p i n g a n i m p r e s s i o n o f a l i k e l y d e s t i n a t i o n r a t h e r t h a n t h e n e x t s i g n a l 

b e i n g a t s t o p . W h i l e a t r a i n d r i v e r is r e q u i r e d b y o p e r a t i n g p r o c e d u r e s t o 

t r e a t a l l w a r n i n g s as a n i n d i c a t i o n o f a n L o A a h e a d , h u m a n f a c t o r i s s u e s 

c a n l e a d t o a l e s s d e s i r a b l e i n t e r p r e t a t i o n o f r e q u i r e d o u t c o m e s . ' * 

O t h e r p o s s i b i l i t i e s f o r m i s i n t e r p r e t a t i o n b y a t r a i n d r i v e r e x i s t w h e r e 

a s i g n a l i s c a p a b l e o f p r o v i d i n g a w a r n i n g as i t ' s l e a s t r e s t r i c t i v e o r 

s o l e i n d i c a t i o n . T h i s m e a n s t h a t u s u a l a s p e c t s e q u e n c i n g m a y n o t b e 

p r o v i d e d b e t w e e n s i g n a l s , f o r e x a m p l e , a w a r n i n g l e a d i n g u p t o a c l e a r 

s i g n a l . A w a r n i n g t h a t s h o w s o n l y t h e o n e i n d i c a t i o n m a y a l s o t e n d 

t o b e o v e r l o o k e d o r c a n l e a d a t r a i n d r i v e r i n t o a s s u m i n g a n o u t c o m e 

b a s e d o n a l i m i t e d n u m b e r o f o p t i o n s i n c l u d i n g a n t i c i p a t i o n o f a l i k e l y 

o r m o r e f a v o u r a b l e s i g n a l i n d i c a t i o n a h e a d . ' " 

T h e ' s t e p p i n g - u p ' o f a s p e c t s i n a j u n c t i o n s i g n a l g o e s s o m e w a y t o 

a l l e v i a t i n g t h e e x t e n t o f t h i s d o u b l e m e a n i n g , h o w e v e r , s t e p p i n g - u p 

f u n c t i o n a l i t y m a y n o t h a v e f u l l c o v e r a g e o n a r a i l w a y n e t w o r k . T r a i n 

d r i v e r s o f c o u r s e m a y t h e n n o t b e c o g n i s a n t o f t h e l o c a t i o n s w h e r e 

s t e p p i n g - u p is a v a i l a b l e a n d t h o s e t h a t a r e n o t . T h e r e f o r e , a j u n c t i o n 

s i g n a l t h a t d o e s n o t s t e p - u p f r o m a w a r n i n g t o c l e a r m a y n o t a p p e a r t o 

b e a n y d i f f e r e n t f r o m a j u n c t i o n s i g n a l d i s p l a y i n g a w a r n i n g n o t f i t t e d 

w i t h s t e p p i n g - u p f u n c t i o n a l i t y . 

W h i l e t h e t r a i n d r i v i n g t a s k is a r o u t i n e o n e , t r a i n d r i v e r s c a n 

a n t i c i p a t e c o n d i t i o n s a h e a d b a s e d o n a n i n t e r p r e t a t i o n o f t h e 

c u r r e n t s i t u a t i o n . T h e a c t i o n s a p p l i e d b y a t r a i n d r i v e r i n r e s p o n s e 

a r e c o n t i n u a l l y c h e c k e d a n d c o n f i r m e d as t h e a n t i c i p a t e d c o n d i t i o n s 

u n f o l d . I n a m a j o r i t y o f c a s e s , t h i s c o g n i t i v e s c h e m a o f a t r a i n d r i v e r 

p r o v i d e s a p p r o p r i a t e o u t c o m e s , a l t h o u g h i n s i t u a t i o n s o f p o o r 

r e n d i t i o n o f t h e s t i m u l u s , w r o n g s c h e m a m a y b e a p p l i e d o r t r i g g e r e d 

a t a w r o n g t i m e . ' ^ ' ' ' " 

36 RAILWAY DIGEST 

U n c o n s c i o u s s e l e c t i o n o f t h e w r o n g ' p r e - p r o g r a m ' r o u t i n e c a n 

o c c u r . W h e n t h e r e is a c h a n g e i n e s t a b l i s h e d r o u t i n e o r w h e n s i m i l a r 

b u t c h a n g e d c o n d i t i o n s e x i s t , l e a d i n g t o a b s e n t - m i n d e d s l i p s o f a c t i o n 

b y a t r a i n d r i v e r . T h i s m a y b e e s p e c i a l l y t r u e w h e n c o n d i t i o n s a r e n o t 

c l e a r a n d c o m p l e t e . E x e r c i s i n g c o n s c i o u s i n t e r v e n t i o n m a y t h e r e f o r e b e 

m i s l a i d b y a t r a i n d r i v e r i f p r e o c c u p i e d o r d i s t r a c t e d e s p e c i a l l y d u r i n g 

h a b i t u a l t a s k s i n a w e l l - k n o w n e n v i r o n m e n t . " 

T h e u s u a l c o n s e q u e n c e o f m i s t a k e n d e t e c t i o n a n d i n t e r p r e t a t i o n is 

a t r a i n d r i v e r a d o p t i n g a l e s s t h a n o p t i m a l r e s p o n s e , w h i c h u l t i m a t e l y 

l o w e r s t h e c h a n c e o f b e i n g a b l e t o s t o p a t a n L o A w h e n i t c o m e s i n t o 

v i e w . A s t h i s h u m a n e r r o r c a n b e a c o n s e q u e n c e o f t h e i n f l u e n c e s o f 

s i g n a l l i n g i t t h e r e f o r e s u g g e s t s t h a t a t r a i n d r i v e r c a n b e l e d t o a c t 

o u t s i d e t h e i n t e n t o f s i g n a l l i n g s y s t e m r e q u i r e m e n t s a n d n o t r e a l i s e i t . " 

R e s p o n d i n g t o a W a r n i n g 

T h e i n t e r p r e t a t i o n o f a s i g n a l b y a t r a i n d r i v e r , e s p e c i a l l y a w a r n i n g , 

is i m p o r t a n t a s i t p r o v i d e s a p r e d i c t i o n o f a n o u t c o m e a n d r e q u i r e s a 

m o d i f i c a t i o n t o t h e u s u a l t r a i n d r i v i n g r o u t i n e . ' * 

A w r o n g a c t i o n c a n r e s u l t f r o m a m i s t a k e n c o n t e x t a n d m e a n i n g 

o f a w a r n i n g w h e r e t h e i n t e n t i o n s o f a d r i v e r a r e n o t a p p r o p r i a t e f o r 

t h e a p p r o a c h . A t r a i n d r i v e r c o n t i n u a l l y p r e d i c t s p o s s i b l e o u t c o m e s 

b a s e d o n t h e r e q u i r e m e n t s o f t h e l i n e a n d t h e t r a i n . A s n e w i n p u t s a r e 

r e c e i v e d c o n f i r m a t i o n o f t h i s p l a n i s m a d e . ^ 

M o d i f i c a t i o n t o a r o u t i n e is g e n e r a l l y a r e s p o n s e s u c h a s r e d u c i n g 

t r a i n s p e e d a n d c o m m i t t i n g t o b r a k i n g . O f c o u r s e , i n s o m e c a s e s a n 

i m m e d i a t e r e s p o n s e is n o t m a d e , b u t n o r is t h e r e a r e q u i r e m e n t f o r o n e . ™ 

T h r e e c o n d i t i o n s c a n b e a s s o c i a t e d w i t h a t r a i n d r i v e r n o t 

i m m e d i a t e l y r e s p o n d i n g t o a w a r n i n g ( i . e . f o r e s t a l l i n g ) : 

1. O v e r e s t i m a t i n g t r a i n b r a k i n g p e r f o r m a n c e a n d / o r d i s t a n c e - t o - g o ; 

2 . A n t i c i p a t i o n a n d e x p e c t a t i o n o f a m o r e f a v o u r a b l e s i g n a l i n d i c a t i o n 

a h e a d ; a n d 

3 . T h e r e q u i r e m e n t t o a c c e l e r a t e f r o m a w a r n i n g , t h u s d e l a y i n g t h e 

r e q u i r e m e n t t o b r a k e . 

F o r e s t a l l i n g 

T h e r e a s o n s f o r f o r e s t a l l i n g b y a t r a i n d r i v e r a r e i n t e n t i o n a l a n d b a s e d o n a n 

i n t e r p r e t a t i o n o f t h e w a r n i n g o r h o w t h e t r a i n is t o b e m a n a g e d b e y o n d t h e 

w a r n i n g , o r a c o m b i n a t i o n o f b o t h . ' H o l d i n g a w a r n i n g ' c a n b e s u s c e p t i b l e 

t o i n s t a n c e s o f a t t e n t i o n a l f a c t o r s i n c l u d i n g d i s t r a c t i o n , p r e o c c u p a t i o n , 

h a b i t i n t r u s i o n a n d i n a t t e n t i o n t h a t p r e d o m i n a t e t r a i n d r i v e r e r r o r . ^ 

T h e r e a s o n s f o r t h i s a p p a r e n t p o o r t r a i n d r i v e r b e h a v i o u r m a y n o t 

b e a s i l l o g i c a l as i t s e e m s as t h e r e a r e a n u m b e r o f s i t u a t i o n s w h e r e a 

t r a i n d r i v e r m a y n o t t a k e i m m e d i a t e a c t i o n a t a w a r n i n g , i n p a r t i c u l a r , 

b r a k i n g , i .e . :^ ' 

• L o w t r a i n s p e e d ; 

• G e n e r o u s d i s t a n c e - t o - g o t o t h e L o A ; a n d 

• S u p e r i o r b r a k i n g c a p a b i l i t i e s o f t h e t r a i n . 

T h e o u t c o m e s a r i s i n g f r o m t h i s t r a i n d r i v e r b e h a v i o u r a r e n o t b e n i g n . 

T h e r e i s a n i n c r e a s e d l i k e l i h o o d o f f o r g e t t i n g a b o u t t h e r e q u i r e m e n t 

o f a w a r n i n g a s a t r a i n p r o c e e d s f u r t h e r t o w a r d s t h e L o A a n d a g r e a t e r 

c h a n c e o f p r e o c c u p a t i o n w i t h o t h e r t a s k s a n d r o u t i n e s t h a t m a y o b s c u r e 

t h e r e q u i r e m e n t s t o s t o p . B y t h e t i m e t h e b r a k i n g p o i n t i s r e a c h e d a 

t r a i n d r i v e r may h a v e a d i m i n i s h e d r e c o l l e c t i o n o f t h e w a r n i n g . ' " 

O n c e t h e ' t h r e e - s e c o n d ' a n d ' c o n f i r m a t o r y g l a n c e ' is c o m p l e t e , t h e 

' w i n d d o w n ' o f t h e s h o r t - t e r m m e m o r y m a y c o m m e n c e e v e n t h o u g h a 

t r a i n d r i v e r m a y s t i l l b e w i t h i n s i g h t o f t h e w a r n i n g . 

I n a d d i t i o n t o a r e q u i r e m e n t t o r e d u c e s p e e d a n d o t h e r w i s e p r o c e e d 

w i t h c a u t i o n i n p r e p a r a t i o n f o r a s t o p a t t h e L o A , o p e r a t i o n a l c o n d i t i o n s 

m a y h a v e a t r a i n a c c e l e r a t i n g - t h e o p p o s i t e t o w h a t is u s u a l l y r e q u i r e d 

a t a w a r n i n g . F o r e x a m p l e , f r o m a s t a t i o n s t o p , a s c e n d i n g g r a d e o r 

s p e e d r e s t r i c t i o n . 

T h e d i l e m m a f o r a t r a i n d r i v e r i n a c c e l e r a t i n g a t r a i n f r o m a w a r n i n g 

s i g n a l i s a g r e a t e r p e r i o d o f t i m e b e f o r e i t s c o n d i t i o n s a r e e x e r c i s e d 

a n d a d i m i n i s h i n g m e m o r y . T h e r e w i l l o f c o u r s e u s u a l l y b e n o f u r t h e r 

w a r n i n g r e m i n d i n g t h e t r a i n d r i v e r t h a t a c t i o n s h o u l d c o m m e n c e t o 

s t o p a t t h e L o A . T h e r e f o r e , t h e d i f f i c u l t y f o r a t r a i n d r i v e r i s t o m e n t a l l y 

' h o l d ' t h i s o b l i g a t i o n a g a i n s t a l l o t h e r t r a i n d r i v i n g r e q u i r e m e n t s a n d 

d i s t r a c t i o n s u n t i l t h e a p p r o p r i a t e t i m e . ' ^ ' 

A c t i n g o n A s s u m p t i o n 

T h r e e s i t u a t i o n s c a n l e a d t o t r a i n d r i v e r a s s u m p t i o n : 

1 . E x p e c t a t i o n o f L o A c l e a r i n g b e f o r e a r r i v i n g ; 

2 . M i s t a k e n c o n t e x t o f a w a r n i n g ; o r 

3. M i s t a k e n d i s t a n c e - t o - g o o r t r a i n b r a k i n g c h a r a c t e r i s t i c s . 

I n t h e f i r s t s i t u a t i o n , a t r a i n d r i v e r m a y e x p e c t a n L o A t o b e m o r e 

f a v o u r a b l e w h e n t h e t r a i n a r r i v e s b a s e d o n a n a s s u m p t i o n t h a t a p r e v i o u s 

t r a i n h a s c o n t i n u e d i n t o t h e n e x t s i g n a l s e c t i o n o r a n a p p r o a c h c l e a r e d 

s i g n a l w i l l c h a n g e , a s i t u s u a l l y d o e s , o n t h e t r a i n ' s a p p r o a c h . " ' • ^ * 

T h e s e c o n d c a u s e o f a n t i c i p a t i o n c a n l e a d a t r a i n d r i v e r t o e x p e c t 

s o m e t h i n g l e s s r e s t r i c t i v e t h a n a n L o A a h e a d . F o r e x a m p l e , i f a t r a i n 

d r i v e r p r o c e e d s o n t h e a s s u m p t i o n t h a t t h e n e x t s i g n a l w i l l be g i v i n g a 

j u n c t i o n i n d i c a t i o n , t h e t r a i n w i l l b e m a n a g e d i n p r e p a r a t i o n f o r a l o w e r 

s p e e d s u i t a b l e f o r t h e j u n c t i o n r a t h e r t h a n a s t o p a t a n L o A . ' ^ ' " 

M i s t a k e n d i s t a n c e - t o - g o o r t r a i n b r a k i n g c h a r a c t e r i s t i c s c a n b e t h e 

r e s u l t o f o t h e r f a c t o r s . T h i s is l i k e l y t o b e t h e c a s e w h e r e a t r a i n d r i v e r 

e x p e c t s a m o r e f a v o u r a b l e i n d i c a t i o n a h e a d a n d w i l l h o l d o f f b r a k i n g 

u n t i l c o n f i r m a t i o n c a n b e m a d e , a t t h e s a m e t i m e p r e s u m i n g t h a t 

a d e q u a t e b r a k i n g d i s t a n c e o r b r a k i n g p e r f o r m a n c e w i l l s t i l l a l l o w a s t o p 

b e f o r e t h e L o A . 

T h e f o r m u l a t i o n o f a n a s s u m p t i o n b y a t r a i n d r i v e r c a n b e b a s e d o n 

a n u m b e r o f c o n d i t i o n s t h a t a r e p r e s e n t a n d t h e c o n t e x t i n w h i c h t h e y 

e x i s t ; i n f l u e n c i n g t h e i n t e r p r e t a t i o n o f t h e w a r n i n g i n t h e s e s i t u a t i o n s . 

T h e r e a d i n g o f a c l e a r s i g n a l o n a n o t h e r l i n e m a y a l s o r e i n f o r c e a t r a i n 

d r i v e r ' s b e l i e f a n d l e a d t o r e v e r s i o n t o w a r d s a w e l l - p r a c t i c e d t r a i n 

d r i v i n g r o u t i n e . ' ' 

F o r g e t t i n g a b o u t t h e W a r n i n g 

T h e n a t u r e o f l i n e - s i d e s i g n a l l i n g r e q u i r e s a t r a i n d r i v e r t o c o m m i t t o 

m e m o r y e a c h s i g n a l u n t i l t h e n e x t c o m e s i n t o v i e w . A s a t r a i n p r o c e e d s 

a l o n g a l i n e a n d b e t w e e n s i g n a l s , a t r a i n d r i v e r c a n b e s u b j e c t t o m a n y 

d i s t r a c t i o n s i n c l u d i n g p r e o c c u p a t i o n . W h i l e t h e s e d i v e r s i o n s c a n b e 

t o l e r a t e d w h e n t r a v e l l i n g o n g r e e n s i g n a l s , t h e y m a y n o t b e w i t h o u t 

r i s k f o l l o w i n g a w a r n i n g . ' * * 

T h e s h o r t - t e r m o r w o r k i n g m e m o r y is v o l a t i l e a n d u n l e s s a t r a i n 

d r i v e r r e p e a t s o r r e h e a r s e s t h e r e q u i r e m e n t s o f a w a r n i n g w e l l i n t o 

t h e a p p r o a c h i t m a y d i s s i p a t e , i n c r e a s i n g t h e r i s k o f s u s c e p t i b i l i t y o f 

d i s t r a c t i o n . " 

M e m o r y f a i l u r e is o n e o f t h e m o s t c o m m o n e r r o r s a n d t h e f a i l u r e 

is m o r e t o d o w i t h f o r g e t t i n g t o u n d e r t a k e a f u t u r e a c t i o n r a t h e r t h a n 

a n y t h i n g t o d o w i t h t h e p a s t . T h e s e s l i p s c a n o c c u r w h e n a t a s k h a s 

b e e n i n t e r r u p t e d . F o r e x a m p l e , a t r a i n d r i v e r t a k i n g a r a d i o c a l l o r 

h a v i n g t o a p p l y a n o u t - o f - c o u r s e o p e r a t i o n s u c h a s a s p e e d r e s t r i c t i o n 

w h e n p r e p a r i n g f o r a s t o p b e t w e e n a w a r n i n g a n d a n L o A . A s l i p o f t h i s 

n a t u r e m a y l e a d t o a r e s u m p t i o n o f c l e a r s i g n a l r u n n i n g b y a t r a i n d r i v e r 

o n c e a n o u t - o f - c o u r s e o p e r a t i o n h a s b e e n d e a l t w i t h . " 

I n a n y p h a s e o f a t r a i n d r i v e r ' s t a s k , d i s t r a c t i o n c a n l e a d t o 

f o r g e t t i n g a n o r i g i n a l i n t e n t , s u c h a s t h e s t o p p i n g a t a n L o A . O n c e a 

t r a i n d r i v e r l o s e s t h e p l a c e i n t h e a p p r o a c h t o a n L o A , a n o t h e r r o u t i n e 

m a y b e i n v o k e d o n a n a p p r o p r i a t e t r i g g e r . W h e n s i m i l a r b u t c h a n g e d 

c o n d i t i o n s e x i s t , a n e s t a b l i s h e d r o u t i n e m a y b e r e v e r t e d t o i f t h e 

t r a i n d r i v e r b e c o m e s p r e o c c u p i e d o r b u r d e n e d w i t h o t h e r t a s k s o r is 

o t h e r w i s e i n t e r r u p t e d . " 

A n y e x t e n s i o n o f t h e t i m e t a k e n t o t h e p o i n t w h e r e a n a c t i o n is t o 

b e e x e r c i s e d i n c r e a s e s t h e p o s s i b i l i t y o f s h o r t - t e r m m e m o r y d i s s i p a t i o n 

a n d d i s t r a c t i o n w h i c h m a y i n c r e a s e t h e l i k e l i h o o d o f h a b i t i n t r u s i o n o f a 

t r a i n d r i v e r , a n d t h e c h a n c e s o f a n E L A o c c u r r e n c e . C o n d i t i o n s w h e r e a 

t r a i n d r i v e r m a y b e a t r i s k o f f o r g e t t i n g i n c l u d e : ' 

• T r a i n is t r a v e l l i n g a t a s l o w e r s p e e d a n d i s t a k i n g e x c e s s i v e t i m e t o 

m o v e u p t o a n L o A ; 

• T r a i n is s t o p p e d a n d r e s t a r t e d b e t w e e n t h e w a r n i n g a n d t h e L o A ; 

• H i g h t a s k d e m a n d p l a c e d o n a t r a i n d r i v e r . 

T h e v o l a t i l i t y o f t h e s h o r t - t e r m m e m o r y is t h e r e f o r e d e t e r m i n e d b y 

t h e p e r i o d o f t i m e a n a c t i o n i s t o b e r e m e m b e r e d a s w e l l a s t h e n u m b e r 

o f a c t i o n s t h a t a r e t o b e r e m e m b e r e d . ^ ' 

D i s t r a c t i o n is l i k e l y t o be g e n e r i c r a t h e r t h a n s p e c i f i c a n d a p p e a r s 

t o b e o c c u r r i n g a l l o f t h e t i m e , t o w h i c h a t r a i n d r i v e r m a y o r m a y n o t 

b e s u s c e p t i b l e t o . I n t h e c a s e o f a t r a i n d r i v e r a c t i n g o n a n a s s u m p t i o n , 
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h o w e v e r , a t r a i n i s m o r e l i k e l y t o b e m a n a g e d i n c o m p l i a n c e w i t h 

a s s u m e d c o n d i t i o n s d e v e l o p e d a t a w a r n i n g o r j u s t b e y o n d i t r a t h e r 

t h a n b y t h e m i s s i n g o f a s t e p i n t h e p r o c e s s t h r o u g h d i s t r a c t i o n . " - ^ ' " 

C o n s p i c u i t y o f S i g n a l s 

T h e f a i l - s a f e c h a r a c t e r a n d o t h e r s a f e g u a r d s b u i l t i n t o a s i g n a l l i n g 

s y s t e m e x i s t i n c o m p a r i s o n t o a t r a i n d r i v e r w h o m a y b e s e e n a s a w e a k 

l i n k . W h i l e a u t o m a t i c t r a i n p r o t e c t i o n s y s t e m s c a n b e a p p l i e d t o e n s u r e 

a t r a i n is b r o u g h t t o a s t o p a t a n L o A , i t is s t i l l a m a t t e r o f a s i g n a l c l e a r l y 

d i s p l a y i n g a n i n d i c a t i o n a n d a t r a i n d r i v e r c o r r e c t l y a c t i n g o n i t . ' 

A c o m m o n m i t i g a t i o n f o r E L A o c c u r r e n c e s is t o i m p r o v e u p o n t h e L o A 

t h a t h a s b e e n p a s s e d . T h i s o f t e n i n v o l v e s s i g n a l s i g h t i n g c o m m i t m e n t t o 

e n s u r e t h e r e i s a s n e a r t o o p t i m u m s i g h t i n g b y a t r a i n d r i v e r a s p o s s i b l e . ' * 

T h e e f f e c t i v e n e s s o f a s i g n a l l i n g i n t e r f a c e a n d i t s d e t e c t i o n b y a 

t r a i n d r i v e r c a n b e c o n s i d e r e d i n t e r m s o f i t s s i g n a l s i g h t i n g a t t r i b u t e s . 

A l t h o u g h c l a r i t y a n d l u m i n a n c e o f a s i g n a l c a n c e r t a i n l y b e e n h a n c e d 

b y t h e p r o v i s i o n o f L i g h t E m i t t i n g D i o d e ( L E D ) i n s e r t s , t h e i r p r a c t i c a l 

s i g h t i n g d i s t a n c e i n p l a c e s c a n b e n o t m u c h m o r e t h a n i n c a n d e s c e n t 

t y p e s w h e n c u r v e s a n d o b s t r u c t i o n s a r e p r e s e n t . ^ * 

T h e a r g u m e n t f o r i m p r o v e d s i g n a l c o n s p i c u i t y a t t h e s e ' h i g h r i s k ' o r 

' b l a c k s p o t ' l o c a t i o n s s e e m s t o r e l y o n t h e i m p r e s s i o n t h a t t r a i n d r i v e r s 

w i l l b e a b l e t o o b s e r v e a n d r e a c t t o a r e d s i g n a l i n e n o u g h t i m e t o b r i n g 

t h e t r a i n t o a s t o p . W h i l e t h e g r e a t e r t h e s i g h t i n g d i s t a n c e o f a r e d s i g n a l 

i s , t h e g r e a t e r t h e c h a n c e s a r e o f i t b e i n g d e t e c t e d b y a t r a i n d r i v e r , t h e 

p r o v i s i o n o f r e m e d i a l m e a s u r e s o n o f f e n d i n g L o A s a r e o n l y p a r t o f t h e 

s u i t e o f r i s k c o n t r o l m e a s u r e s . T h e r o o t s o f a n E L A e v e n t c a n b e l o c a t e d 

w e l l b e f o r e a n L o A e v e n c o m e s i n t o t h e t r a i n d r i v e r ' s v i e w . ' * ' " ' ' " ' ' ^ 

I t h a s a l r e a d y b e e n s e e n t h a t t h e c o n t e x t i n w h i c h a s i g n a l e x i s t s h a s 

as m u c h t o d o w i t h a t r a i n d r i v e r ' s i n t e r p r e t a t i o n o f i t a s t h e r e is a b i l i t y 

t o s i g h t i t . " ' " - " 

M a n y E L A e v e n t s h a v e o c c u r r e d i n t h e s e e m i n g l y i l l o g i c a l c i r c u m s t a n c e s 

w h e r e a t r a i n h a s b e e n s t o p p e d i n f r o n t o f a n o t h e r w i s e c o n s p i c u o u s 

L o A a n d t h e n s t a r t i n g o f f a n d p a s s i n g i t . I n t h e s e s i t u a t i o n s , a t r a i n d r i v e r 

m a y n o t a l w a y s b e w a t c h i n g a s i g n a l a s i n t e n t l y as m a y b e p r e s u m e d . 

P r e o c c u p a t i o n a n d o t h e r d i s t r a c t i o n m a y o r m a y n o t p e r m i t a t r a i n 

d r i v e r t o n o t i c e a n y c h a n g e i n a n L o A ' s i n d i c a t i o n , f o r e x a m p l e c l e a r i n g 

t o a p r o c e e d i n d i c a t i o n . I t is t h e r e f o r e l e s s l i k e l y t h a t a t r a i n d r i v e r m a y 

r e v i e w t h e s t o p i n d i c a t i o n o f a n L o A w h e n s t a n d i n g a t i t , a s t h i s u s u a l l y 

o n l y n e e d s t o o c c u r o n c e t h e t r a i n i s r e a d y t o d e p a r t . ^ ^ 

T h e s i t u a t i o n a l a w a r e n e s s o f a t r a i n d r i v e r d u r i n g a s t a t i o n s t o p m a y 

w a n e o r a t t e n t i o n s h i f t t o w a r d s o t h e r a c t i v i t i e s a t t h a t t i m e . T h e r o u t i n e o f 

s t o p p i n g a t a p l a t f o r m is f o l l o w e d b y a d e p a r t u r e , a c o u r s e o f a c t i o n t h a t 

a t r a i n d r i v e r w i l l e x p e c t . T h e d e p a r t u r e o f a t r a i n c a n b e a s s o c i a t e d w i t h 

a l u l l i n p l a t f o r m a c t i v i t y a s p a s s e n g e r s h a v e e i t h e r b o a r d e d o r l e f t t h e 

p l a t f o r m , t h e d w e l l t i m e a t t h e p l a t f o r m , a n d f i n a l l y a n a s s o c i a t e d t r i g g e r 

e v e n t f o r t h e t r a i n d r i v e r t o d e p a r t . A s s i m i l a r i t i e s w i t h a ' c l e a r s i g n a l 

d e p a r t u r e ' e x i s t , t h e c o n f i r m a t o r y e v i d e n c e t h a t t h i s p r o v i d e s c a n p r o m p t 

a t r a i n d r i v e r i n t o a d e p a r t u r e r o u t i n e d e s p i t e t h e p r e s e n c e o f a n L o A . " -

A c t i n g o n a W r o n g S i g n a l 

T h e p r e s e n c e o f r e d a n d c l e a r e d s i g n a l s o n e i t h e r t h e l e f t o r r i g h t 

o f t h e l i n e r e q u i r e s t r a i n d r i v e r i n t e r p r e t a t i o n i n t h e s e l e c t i o n o f t h e 

c o r r e c t o n e . A t r a i n d r i v e r a n t i c i p a t i n g p r o c e e d i n g b e y o n d a l o c a t i o n , 

m a y m i s r e a d o r r e a d t h e w r o n g s i g n a l s b e c a u s e t h e s e a r e t h e s i g n a l s 

e x p e c t e d a n d w a n t e d . T h i s e a r l y u n d e r s t a n d i n g o f s i g n a l i n f o r m a t i o n 

c a n a l s o r e m a i n u n c h a n g e d a s a t r a i n d r i v e r c o n t i n u e s , l e a d i n g t o 

s e r i o u s e r r o r . ' 

F o r a s t a t i o n a r y t r a i n , t h e c l e a r i n g o f a w r o n g s i g n a l o n a n a d j a c e n t 

l i n e m a y a c t i v a t e a n i n a p p r o p r i a t e d r i v i n g r e s p o n s e s u c h as s t a r t i n g a 

t r a i n i n r e a c t i o n t o s p e c i f i c t r i g g e r i n g c o n d i t i o n s . ' 

A s t r a i n d r i v i n g is m a i n l y a r o u t i n e t a s k w h e r e u s u a l r o u t i n e s c a n b e 

i n i t i a t e d w i t h o u t t o o m u c h c o n s c i o u s e f f o r t , s i m i l a r i t i e s i n a s i t u a t i o n 

m a y s u m m o n a n i n a p p r o p r i a t e a c t i o n . T h i s a c t i o n m a y b e a c c e p t a b l e 

t o a t r a i n d r i v e r b e c a u s e i t m a t c h e s t h e c o n d i t i o n s a c c o r d i n g t o t h e 

i n f o r m a t i o n , e v e n t h o u g h t h e i n t e r p r e t a t i o n is f l a w e d . A l t h o u g h t h e 

e n v i r o n m e n t c a n b e w e l l k n o w n to a t r a i n d r i v e r , c h a n g e d c o n d i t i o n s 

s u c h a s t h e o p e r a t i o n o f a t r a i n o n a n o p p o s i t e b i - d i r e c t i o n a l l i n e c a n 

a l s o l e a d t o h a b i t u a l b u t l e s s i n t e n t i o n a l a c t i o n s . -̂ " 

A u t o m a t i c T r a i n P r o t e c t i o n 

T h e i n c l u s i o n o f a n A u t o m a t i c T r a i n P r o t e c t i o n ( A T P ) s y s t e m is a f e a t u r e 

t h a t w o u l d m i n i m i s e t h e c o n s e q u e n c e s o f a n E L A e v e n t b y p r o a c t t v e l y 

b r a k i n g t h e t r a i n t o a s t o p s h o u l d t h e t r a i n d r i v e r f a i l t o d o s o . T h e 

r e a l i t y i s t h a t t h e h i g h c o s t o f a n A T P s y s t e m l i m i t s i t s a d d i t i o n t o o n l y 

c o m m e r c i a l l y v i a b l e o r t h e b u s i e s t r a i l c o r r i d o r s w h e r e d r i v e r - o n l y 

o p e r a t i o n is r e q u i r e d . T h i s o f c o u r s e l e a v e s m a n y k i l o m e t r e s o f r a i l w a y 

n e t w o r k w i t h o u t A T P a n d w h e r e i t s b e n e f i t s w i l l n o t b e a v a i l a b l e t o 

p r e v e n t E L A s a n d t o m i t i g a t e t h e e f f e c t s o f h u m a n f a c t o r r e l a t e d e r r o r s . 

I t s h o u l d a l s o b e r e m e m b e r e d t h a t t h e u s e o f A T P is n o t a c o m p l e t e 

s o l u t i o n t o E L A o c c u r r e n c e a s u b i q u i t o u s h u m a n b e h a v i o u r h a s l e d t o a 

n u m b e r o f c o l l i s i o n s h a v i n g o c c u r r e d d e s p i t e f u n c t i o n i n g A T P s y s t e m s . ™ 

F r o m t i m e t o t i m e a n A T P s y s t e m m a y n o t b e o p e r a t i o n a l o r f u l l y 

f u n c t i o n a l b e c a u s e o f m a i n t e n a n c e o r f a i l u r e . T h i s s i t u a t i o n i n v a r i a b l y 

l e a d s to a d e g r a d e d m o d e o f o p e r a t i o n w h e r e a t r a i n d r i v e r m u s t 

o p e r a t e t h e t r a i n w i t h o u t t h e b e n e f i t t h a t a n A T P s y s t e m w o u l d h a v e 

o t h e r w i s e p r o v i d e d . I n c i r c u m s t a n c e s o f d e g r a d e d m o d e o f o p e r a t i o n , 

t h e r i s k o f a n E L A o c c u r r e n c e i s l i k e l y t o i n c r e a s e i f t h e t r a i n d r i v e r h a s 

b e c o m e r e l i a n t o v e r y e a r s o f u s e o n t h e s a f e g u a r d s A T P p r o v i d e s . " 

Signals and safeworking requirements 
may confront a train driver with 
conflicting requirements. A 
safeworking authority for the B l o c k 
Limit Board may be at odds with a 
signal opposite, and vice a versa. 
Up Home signal near the Bungil 
Trucking Yards at Roma, Queensland, 
September 2008. P h i l l i p Barker 
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Conclusion 
T h e s i g n a l l i n g s y s t e m p r o v i d e s t h e n e c e s s a r y s a f e g u a r d s o n a r a i l w a y 

n e t w o r k a n d f o r t h e r e g u l a t i o n o f r a i l t r a f f i c . W h i l e t h e s i g n a l l i n g s y s t e m 

p r o v i d e s t h e s e d e f e n c e s , i t m a y a l s o b e a s o u r c e o f t r a i n d r i v e r e r r o r . 

T h e i n t e r f a c e b e t w e e n s i g n a l s a n d t r a i n d r i v e r s r e p r e s e n t s t h e 

g r e a t e s t a r e a o f h u m a n f a c t o r s r i s k . A n u m b e r o f r e f e r e n c e s i n d i c a t e t h a t 

' c o n t e x t u a l u n i q u e n e s s ' o r t h e s i t u a t i o n i n w h i c h a s i g n a l i s p r e s e n t e d 

t o a t r a i n d r i v e r p r e v a i l s o v e r m e r e s i g n a l c o n s p i c u i t y . 

I m p r o v e d c o n s p i c u i t y o f a ' b a d p e r f o r m i n g ' L o A m a y p r o v i d e b e n e f i t s 

b u t a n y g a i n m a y b e m a r g i n a l u n l e s s t h e ' u p - s t r e a m ' i s s u e s a r e d e t e r m i n e d 

a n d c o n s i d e r e d . W i t h i m p r o v e m e n t s t o s i g n a l c o n s p i c u i t y i t w o u l d s e e m t h a t 

a n y f u r t h e r o p t i m i s a t i o n m a y d o l i t t l e t o p r o m o t e t r a i n d r i v e r c o m p l i a n c e . 

T h e d e g r e e o f t r a i n d r i v i n g a u t o m a t i o n s u g g e s t s t h a t a t t e n t i o n 

t o s i g n a l s c a n b e o v e r r i d d e n b y o t h e r s t i m u l i . I n t e r r u p t i o n a n d 

p r e o c c u p a t i o n i n t h e d r i v i n g t a s k r e s u l t i n g i n h a b i t i n t r u s i o n i s l i k e l y 

t o l e a d t o a t r a i n d r i v e r ' s m e n t a l m o d e l b e c o m i n g e r r o n e o u s a n d i n 

a c t i o n s t h a t c o m e i n t o c o n f l i c t w i t h a c t u a l r e q u i r e m e n t s . 

T h e b u r d e n o f i n a p p r o p r i a t e o r u n b a l a n c e d a m o u n t , o f s t i m u l i i n 

t r a i n d r i v e r s m a y a l s o l e a d t o a d e c l i n e i n p e r f o r m a n c e . T h e w o r k i n g 

m e m o r y is l i m i t e d a n d r e c o l l e c t i o n s o f t h e a c t i o n s r e q u i r e d f r o m a t r a i n 

d r i v e r a t a w a r n i n g s i g n a l m a y d i m i n i s h , l e a d i n g t o v u l n e r a b i l i t y t o 

d i s t r a c t i o n a n d a s e l e c t i o n o f i n a p p r o p r i a t e d r i v i n g s t r a t e g i e s . A t r a i n 

d r i v e r o f a t r a i n m a y c o n t i n u e a n a p p r o a c h t o a n L o A b e l i e v i n g t h e 

a c t i o n t o b e c o r r e c t u n t i l t h e L o A i s e v e n t u a l l y s i g h t e d . 
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